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Интеллектуальное развитие детей дошкольного возраста имеет 

первостепенное значение, потому что формирует навыки для успешного 

овладения учебной деятельностью. В дошкольном возрасте быстрыми 

темпами происходит накопление знаний, совершенствуются познавательные 

процессы, формируется речь. Дошкольники с развитым интеллектом быстрее 

осваивают и запоминают новый материал, более уверенны в собственных 

силах и, как показывает практика, имеют большее желание учиться. 

В развитии интеллектуальных способностей дошкольников особое место 

занимает дидактическая игра, которая является средством обучения и 

помогает детям усваивать и закреплять знания, а также овладевать способами 

познавательной деятельности. Благодаря дидактической игре, которая 

эффективно повышает интерес детей к образовательной деятельности, 

дошкольники учатся классифицировать, сравнивать и обобщать. 

Интеллектуальное развитие детей раннего возраста должно способствовать 

не только усвоению и закреплению знаний, но и быть направленным на 

активизацию мыслительной деятельности дошкольников. 

Интеллектуальное развитие детей в ДОУ должно включать: 

 развитие речи и речевого общения; 

 развитие пространственного мышления и воображения (календарь, 

время); 

 развитие логического мышления (классификация, соотношение); 

 формирование сенсорной координации и моторики рук (графические 

символы, штриховка); 

 формирование умения наблюдать, описывать и строить 

предположения; 

 знакомство с правилами поведения по отношению к миру природы и 

миру вещей, созданных человеком; 

 воспитание уважения к себе и окружающим и развитие этнически 

ценных способов общения. 

Упражнения для развития интеллектуальных способностей детей 

http://womanadvice.ru/razvitie-rechi-detey-rannego-vozrasta
http://womanadvice.ru/razvitie-voobrazheniya
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1. Составление рассказа или истории по картинкам.  

2. Узнавание предметов по ряду признаков.  

3. Сравнение двух или нескольких предметов.  

4. Подобрать к предмету подходящую пару, которая будет связана с ним 

логически 

5. Анализ понятий и выделение признаков у предметов. Какой из 

предметов лишний и почему?  

6. Подобрать слово противоположного значения.  

7. Решение логических задач. 

8. Умение находить логические ошибки.. 

  Особенностью организации интеллектуального развития детей является 

создание у воспитанников хорошего настроения и положительных эмоций от 

новых знаний, достижений и успехов. 

Ещё одно приобретение в интеллектуальном развитии, непосредственно 

связанное с игрой, - формирование способности становиться на точку зрения 

другого человека, смотреть на вещи его глазами.  Ещё больший толчок 

развитию воображения даёт сопоставление модели, создаваемой в игре, с 

самой моделируемой действительностью. За собственными игровыми 

действиями и действиями партнёров ребёнок начинает видеть второй, 

воображаемый план. 

Таким образом, развитие мышления в игре неразрывно связано с 

развитием воображения. Разумеется, что было сказано выше о развивающем 

значении игры, действительно при условии, когда сама игра достигает у 

дошкольников достаточно высокой степени развития. А для этого 

систематическое и умелое руководство ею со стороны взрослых. Да и при 

наличии такого руководства те интеллектуальные качества, которые несёт в 

себе игра, развиваются не у всех детей в одинаковой мере: это зависит от 

того места, которое занимает ребёнок в совместных играх, от его 

индивидуально-психологических особенностей и от ряда других причин . 

Как уже отмечалось, игра - не просто любимое занятие детей, это ведущий 
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вид деятельности дошкольников. Именно в ней формируются основные 

новообразования, подготавливающие переход ребёнка к младшему 

школьному возрасту. Игра является и первой школой воли; именно в игре 

первоначально проявляется способность добровольно, по собственной 

инициативе подчиняться различным требованиям. 

Дидактические игры помогают усвоению, закреплению знаний, 

овладению способами познавательной деятельности. Дети осваивают 

признаки предметов, учатся классифицировать, обобщать, сравнивать. 

Использование дидактической игры повышает интерес детей к занятиям, 

развивает сосредоточенность, обеспечивает лучшее усвоение программного 

материала. Дидактические игры, направленные на умственное развитие 

дошкольников (в процессе их дети овладевают определёнными умениями, 

приобретают новые знания, закрепляют их), в наибольшей степени могут 

быть приближены к учебным занятиям. Проводя дидактические игры, 

педагог целенаправленно воздействует на детей, продумывает методические 

приёмы проведения, добивается, чтобы дидактические задачи были приняты 

всеми детьми. Систематически усложняя материал с учётом требований 

программы, воспитатель через дидактические игры сообщает доступные 

знания, формирует необходимые умения, совершенствует психические 

процессы (восприятие, мышление, речь и др.) 

В детском саду, в каждой возрастной группе, должны быть 

разнообразные дидактические игры. Необходимость подбора разнообразных 

игр отнюдь не означает, что надо иметь их в большом количестве. Обилие 

дидактических игр и игрушек рассеивает внимание детей, не позволяет им 

хорошо овладеть дидактическим содержанием и правилами. При подборе игр 

перед детьми ставятся иногда слишком лёгкие или, наоборот, чрезмерно 

трудные задачи. Если по своей сложности игры не соответствуют возрасту 

детей, то они не могут в них играть и наоборот – слишком лёгкие задачи не 

возбуждают у них умственной активности. Исследования отечественных 

психологов и педагогов показали, что организованное обучение на занятиях 
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является наиболее продуктивным. Естественно, что с введением обучения в 

детском саду изменилась роль и место дидактической игры в педагогическом 

процессе. Она стала одним из средств закрепления, уточнения и расширения 

тех знаний, которые дети получают на занятиях. Характерные особенности 

дидактических игр заключаются в тои, что они создаются взрослыми с целью 

обучения и воспитания детей. Однако, созданные в дидактических целях, они 

остаются играми. Ребёнка в этих играх привлекает прежде всего игровая 

ситуация, а играя, он незаметно для себя решает дидактическую задачу. 

Каждая дидактическая игра включает в себя несколько элементов, а именно: 

дидактическую задачу, содержание, правила и игровые действия. Основным 

элементом дидактической игры является дидактическая задача. Она тесно 

связана с программой занятий. Все остальные элементы подчинены этой 

задаче и обеспечивают её выполнение.Дидактические задачи разнообразны. 

Большая роль в дидактической игре принадлежит правилам. Они 

определяют, что и как должен делать в игре каждый ребёнок, указывают путь 

к достижению цели. Правила помогают развивать у детей способности 

торможения. Они воспитывают у детей умение сдерживаться, управлять 

своим поведением. 

Немаловажная роль в дидактических играх принадлежит игровому 

действию. Игровое действие – это проявление активности детей в игровых 

целях. Если проанализировать дидактические игры сточки зрения того, что в 

них занимает и увлекает детей, то окажется, что детей интересует прежде 

всего игровое действие. Оно стимулирует детскую активность, вызывает у 

детей чувство удовлетворения. Дидактическая задача, завуалированная в 

игровую форму, решается ребёнком более успешно, так как его внимание 

прежде всего направлено на развёртывание игрового действия и выполнение 

правил игры. Незаметно для себя, без особого напряжения, играя, он 

выполняет дидактическую задачу. Благодаря наличию игровых действий 

дидактические игры, применяемые на занятиях, делают обучение 

занимательным, эмоциональным, помогают повысить произвольное 
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внимание детей, создают предпосылки к более глубокому овладению 

знаниями, умениями и навыками. В теории и практике дошкольного 

воспитания существует следующая классификация дидактических игр: с 

игрушками  и предметами; настольно-печатные; словесные. 

Дидактические игры-занятия с предметами и игрушками больше всего 

соответствуют задачам развития предметно-игровой деятельности детей 

раннего возраста. Малыши осваивают действия с предметами и тем самым 

познают разнообразные их свойства. Они начинают практически понимать 

различия между, например, кубом и шаром, между объёмным предметом и 

плоским. Игры-занятия с дидактическими игрушками развивают 

сосредоточенность, умение спокойно, не отвлекаясь, заниматься в течение 

некоторого времени каким-то делом, развивают способность подражать 

взрослому. Действия с подобными предметами всегда ставят перед ребёнком 

умственную задачу – он старается добиться результата. Постепенно 

включаются задачи сенсорного характера: научить различать величину, 

форму, цвет. 

Настольно-печатные игры отвечают особенностям наглядно-

действенного мышления детей раннего возраста. В процессе этих игр 

малыши усваивают и закрепляют знания в практических действиях не с 

предметами, а с их изображением на картинках. Разнообразны и задачи, 

решаемые на занятиях: закрепление знаний о предметах, их назначении, 

классификации, обобщение предметов по существенным признакам, 

установление взаимосвязи между предметами, составление целого из частей. 

Игры-занятия с образными игрушками расширяют ориентировку детей в 

окружающем, обогащают их словарный запас, способствуют развитию 

самостоятельной игровой деятельности. 

Большое значение в речевом развитии детей имеют словесные 

дидактические игры. Они формируют слуховое внимание, умение 

прислушиваться к звукам речи, повторять звукосочетания и слова. Игровые 

действия в словесных дидактических играх (имитация движений, поиск того, 
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кто позвал, действия по словесному сигналу, звукоподражание) побуждают к 

многократному повторению одного итого же звукосочетания, что упражняет 

в правильном произношении звуков и слов. Большую ценность в 

интеллектуальном развитии детей представляют словесные игры (народные 

загадки, молчанка, запретное слово). Эти игры возбуждают умственную 

активность. Правильно используемые дидактические игры помогают 

формировать у детей усидчивость, умение тормозить свои чувства и 

желания, подчиняться правилам.  

В дошкольном возрасте закладывается фундамент представлений и 

понятий, который существенно влияет на интеллектуальное развитие детей. 

Дошкольное детство является оптимальным периодом в интеллектуальном 

развитии человека.  

Дидактические игры способствуют формированию у детей психических 

качеств: внимания, памяти, наблюдательности, сообразительности. Они учат 

детей применять имеющиеся знания в различных игровых условиях, 

активизируют разнообразные умственные процессы и доставляют 

эмоциональную радость детям. 

В наше время возникает новый вид игр - компьютерные. Они имеют 

самое прямое отношение к интеллектуальному развитию. С одной стороны, 

они требуют психологической готовности ребёнка, заключающейся в 

развитии наглядно-действенного и наглядно-образного мышления, с другой 

стороны, - могут стать важным средством развития основ логического 

мышления. Однако компьютерные игры, их содержание требуют серьёзного 

научного обоснования и пока могут использоваться в детских садах в 

экспериментальном порядке, под наблюдением специалистов- педагогов, 

психологов. Но, несомненно, недалёк день, когда они пополнят арсенал 

средств, направленных на интеллектуальное развитие ребёнка. 


