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Тема: «Измерение длины». 

Цель: 

1. Формирование представления об измерении длины с помощью мерки. 

Познакомить с такими единицами измерения длины, как сажень, локоть, 

шаг, пядь. 

2. Закрепить умения составлять мини- рассказы и выражения по рисункам, 

тренировать счетные умения в пределах 6. 

Материалы к занятию: 

Демонстрационный - изображение 4 человечков; 4 домика : красный, 

синий, желтый, зеленый; 2 полоски бумаги; тесьма и веревка; модель 

числового отрезка. 

Раздаточный - карточки с изображением таких же человечков, лист 

бумаги с нарисованными 4 домиками; 2 полоски бумаги: одна равна по 

длине расстоянию между красным и синим домиками, а вторая - 

расстоянию между желтым и зеленым домиками. 

Ход занятия: 

1. Игра «Забавные человечки». 

В задании закрепляются приемы сравнения предметов по длине. 

Одновременно уточняются отношения выше, ниже, дальше, ближе. 

а) сравнение по высоте «На глаз»; 

Воспитатель выставляет на доске картинки: 

- В одном городе жили неразлучные друзья: Коля, Толя, Миша, Никита. 

Как зовут каждого из них , если Коля меньше всех ростом, а Миша и 

Никита одного роста? При этом Никита стоит между Мишей и Колей. 

- Разложите портреты друзей у себя на столе. 

б) Сравнение по длине способом наложения.  

Дети работают с листками бумаги, на которых нарисованы домики друзей. 

А еще у вас есть 2 полоски бумаги – это дорожки.  Одна из которых, 

соединяет домики Коли и Толи, а другая – Миши и Никиты. Какая из этих 

дорожек короче? Какая длиннее? Докажите. 



Дети сначала сравнивают полоски «на глаз» и показывают  первой,  более 

короткую дорожку, во второй – более длинную. Затем объясняют, как 

правильно наложить дорожки, чтобы сравнить по длине. 

- Соедините домики подходящими дорожками. 

2. Физминутка «Альпинисты» 

Закаленным альпинистом 

Коля стать старается. 

По канату быстро- быстро 

До конца взбирается. 

3. Измерение длины с помощью мерки. (работа в тетради) 

- Как вы узнаете кто из  ребят выше, а кто ниже? 

Кто-то из детей показывает как это сделать. 

- Рассмотрите картинку: кто выше, а кто –ниже? 

4. Практическая работа. 

Воспитатель располагает две группы предметов на расстоянии нескольких 

шагов и просит детей определить, какое расстояние больше. 

Детям  нужно догадаться , что эти расстояния следует прошагать. 

Затем воспитатель предлагает детям «прошагать» некоторое расстояние 

(например по ширине стола) пядями, придумать, чем еще можно измерять 

расстояние. Дети предлагают свои варианты. В процессе беседы 

воспитатель подводит их и к таким единицам измерения как локоть, 

сажень… надо, чтоб каждый ребенок поучаствовал в практической работе. 

Методом рассуждения подвести детей к пониманию, почему со временем 

люди пришли к единым  единицам измерения. 

- Вини- Пух измеряет расстояние между деревьями шагами. Сколько 

шагов между елочкой и березой? (7)  

Между березой и дубом? (9) 

- Какое расстояние самое большое? Самое маленькое? 



Воспитатель чертит на доске отрезок и просит детей «прошагать» по нему 

мельники отрезками  – мерками. Каждый шаг отмечается черточкой. 

Затем такой же отрезок измеряется меркой побольше. Число мерок 

меньше, почему? 

5.Физминутка «Солнечные зайчики» 

Скачут побегайчики- 

Солнечные зайчики. 

Мы зовем их- не идут, 

Были тут – и нет их тут. 

6.Повторение. 

Дети научились составлять задачи и выражения по картинке. 

1. У Иры на подоконнике 5 цветов в горшочках и одна лейка.. сколько 

предметов стоит на окне у Иры? 

2. Маме на праздник подарили 3 тюльпана и 2нарцисса . сколько цветов 

подарили маме? 

В завершении дети делают записи: 5+1; 3+2 

В задании формируются умение проверять свои вычислительные 

действия по числовому отрезку. Сначала дети записываются т в пустые 

окошки свои варианты ответов, а затем поверяют их с опорой на 

числовом отрезке, исправляя ошибки. 

Примерный ход рассуждений по проверке: 

- К 2 прибавить 1. Из точки2 делаю 1 шаг вправо, получится 3. У меня 

такой же ответ. 

- Из 4 вычесть 3. Из точки 4 прыжок через 3 единицы влево- в точку 1. А 

у меня получилось2. Исправляю 2 на 1.  

7. Итог занятия.  

Рекомендации для родителей с детьми. 

- Что нового узнали сегодня на занятии?  

Что было самым интересным? 


